


Mot du Maire

Rochoises et Rochois bonjour,

C’est avec regret que nous avons di annuler la Féte de la
musique en raison des conditions météorologiques
défavorables. Nous partageons votre déception mais la
sécurité de tous demeure notre priorité.

L’été reste néanmoins riche en rendez-vous festifs et culturels

Nous vous attendons nombreux aux événements suivants :

- le samedi 5 juillet pour I’inauguration du parc du canal -
espace réaménagé et pensé pour la détente et la convivialité de tous ;

- le mercredi 9 juillet pour un spectacle (théatre et concert) en partenariat entre les
propriétaires du Chateau de Beaupré et la commune de Roche dans le parc du Prieuré
de Beaupré qui promet de sublimer ce patrimoine ;

- le dimanche 13 juillet, en partenariat avec la commune de Novillars, les feux
d’artifices dans le parc du chateau de Novillars avec retraite aux flambeaux ;

- le mardi 5 aolit, nous aurons le plaisir cette année encore d’accueillir le spectacle
musicale "Mardis des Rives" avec un concert au bord du Doubs.

Enfin, nous pensons déja a la préparation de notre traditionnel vide-greniers prévu
début septembre et qui mobilise chaque année de nombreux bénévoles.

Comme chaque année notre bulletin d’information ne paraitra pas en aoft.
Le secrétariat de Mairie et les burecaux France Service resteront ouverts sans
interruption durant toute la période estivale aux horaires habituels. Seule 1'Agence

Postale fermera 3 jours fin aofit.

Je vous souhaite un été riche de rencontres et découvertes. Que cette période estivale
soit I’occasion de profiter pleinement de votre belle commune.

Le Maire,
Jacques KRIEGER



Dates a retenir

- Jeudi 3 juillet : Conseil Municipal a 15h a la Mairie
- Vendredi 4 juillet : Ludothéque, salle Jouffroy d'Abbans de 9h a 12h

Comité des Fétes

Féte de la musique

C’est avec regret que le Comité des fétes a pris la décision d’annuler la féte de la
musique le 7 juin a cause d'une météo trop incertaine.

On l'espére rendez-vous l'année prochaine !

Retraite aux flambeaux

Le Comité des fétes vous donne rendez-vous le dimanche
13 juillet a partir de 20h45 au stade de Roche/Novillars
pour une balade dans Novillars avec les flambeaux.
Départ vers 21h30 pour arriver gentiment au parc du
chateau afin d’admirer les feux d’artifices.

On vous attend nombreux

Mardis des rives

Le concert « Mardis des rives » se tiendra le mardi 5 aott a 20h00. L’accueil du public
se fera des 19h00,

Au programme : Groupe Bisontin LOBSTER (Musique POP ROCK)

Buvette, sandwich et frites sur place

Plus d'information : https://www.mardisdesrives.fr/
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Vide-greniers : dimanche 14 septembre

Le Comité des Fétes organise son traditionnel vide-greniers au centre du village.

Agenda des inscriptions :

- Une permanence sera assurée uniquement pour les
Rochois, le mardi 29 juillet de 17h30 a 19h30 a la salle du
Presbytere. (Pensez a vous munir de la photocopie de votre
piece d’identité)

- Les réservations des emplacements pour les personnes
extérieures et les Rochois qui n’auront pas pu venir le 29
juillet, se feront du mercredi 27 aolt au mercredi 10
septembre par téléphone au 06 29 10 63 77 ou par mail
comitedesfetesrlb@orange.fr

Les réservations ne seront prises en compte qu’a réception
du réglement.

Pensez a vous munir d’une photocopie recto verso de votre piece d’identité et du
numéro d’immatriculation du véhicule si vous prévoyez de stationner sur votre
emplacement le jour du vide-greniers.

UFCVv : Temp'Ado

S JOURS
|)'A|_ +80 € Bellecin - Lac de Vouglans

Ce dispositif s’adresse aux adolescents

de 11 a 15 ans habitant les communes
de Grand Besancon Métropole, avec

des activités encadrées, variées, et a

Dns tarifs accessibles.
- Mini Camp Ados — du 7 au 11

juillet au lac de Vouglans
Un séjour en pleine nature, riche en
aventures nautiques : catamaran,

planche a voile, optimist, et bien
d’autres surprises !

Au programme
Catamaran

Bateau et Planche a voile
Optimist

7 AU11 JUILLET 2025
11 A 15 ANS

Contact
06.40.17.82.42
TEMPADO.FC@QUFCV.FR

Une réunion de préparation aura lieu
le vendredi 4 juillet de 18h a 20h, au
centre de loisirs UFCV a Ecole-
Valentin.

L P4

Inscription
https://portail.berger-levrault.fr/ufcv2bfc/accueil



Temp’Ado - programme été 2025 : les inscriptions sont ouvertes !

Mardi 15 juillet : Canoé - Journée sur 1'eau, il faudra penser a ramer
Lieu : Ornans / Horaire : 13h - 18h
Tarif : 1 demi-journée d'accueil + 15€

Mercredi 16 juillet : Jeux de piste et chasse aux trésors
Lieu : forét de Chailluz / Horaire : 9h - 17h
Tarif : 1 journée d'accueil avec repas

Jeudi 17 juillet : Aquaparc - Journée rafraichissante, piscine et toboggan
Lieu : Dole / Horaire : 9h - 18h
Tarif : 1 journée d'accueil sans repas + 10 € {

Vendredi 18 juillet : Canyoning
Lieu : Jura / Horaire : 14h - 22h
Tarif : 1 demi-journée d'accueil + 20 €

Lundi 18 aoiit : Atelier théatre
Lieu : Ecole-Valentin / Horaire : 14h-18h
Tarif : 1 demi-journée d'accueil

\\j\f(/ Mardi 19 aoiit : Barbecue / Pétanque
@(z Lieu : Ecole-Valentin / Horaire : 11h-18h
e f\( ) Tarif : 1 demi-journée d'accueil + repas

Mercredi 20 aoiit : visite du Sybert - atelier pour lutter contre la pollution !
Lieu : Besangon / Horaire : 14h-18h
Tarif : 1 demi-journée d'accueil

Jeudi 21 / Vendredi 22 aoiit : Lac Saint-point / Nuit en chalet refuge / Rando Baignade
Lieu : Le Grand Morond (Pontarlier) Horaire : de 9h le 21/08 a 17h le 22/08
Tarif : 2 journée d'accueil avec repas + 30€

Lundi 25 aofit : Soirée film
Lieu : Ecole-Valentin / Horaire : 18h-23h
Tarif : 1 demi-journée d'accueil avec repas

Mardi 26 aoiit : Activité éco-citoyenne (Ramassons les déchets)
Lieu : Roche-lez-Beaupré / Horaire : 14h-18h
Tarif : 1 demi-journée d'accueil

Mercredi 27 aoiit : Jardins partagés (chantiers collectifs)
Lieu : Les Terrasses Besontines / Horaire : 9h-17h
Tarif : 1 journée d'accueil avec repas

Jeudi 28 aoiit : Piscine
m Lieu : Chalezeule / Horaire : 13h-18h  Contact :
D Tarif : 1 demi-journée d'accueil + 5€ animation.fc@ufcv.fr
03.81.52.56.60

¢ ,'.”/ y 2 7
/ 3;/ - Vendredi 29 aoiit : Car Wash

" Lieu : Ecole-Valentin / Horaire : 14h-18h
" Tarif : 1 demi-journée d'accueil
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Nos sporﬁfs a ['honneur

Nouveau podium pour Kassandra Dessirier

C’est en famille que nos trois Rochois se sont déplacés au
championnat de France de tir nature a Bonneval en Eure-
et-Loir.

Cette discipline de tir a I’arc n’est pas vraiment pas
connue du grand public car elle n’est pas médiatisée. Pour
autant, un peu plus de 5000 archers la pratiquent et 564 se
sont retrouvés lors du week-end du 7/8 juin pour en
découdre afin d’obtenir le titre supréme.

En arc droit, Théo Michot réussi a se hisser a la 5éme
place alors qu’en tir libre Manu Dessirier fini 8éme.

Mais la plus belle performance revient a Kassandra
Dessirier. Sélectionnée chez les seniors alors qu’elle n’a
que 17 ans et se trouve dans la catégorie des U21. Le
premier jour, elle est dans le trio de téte (3éme) avant de
réussir a gravir encore une marche le dimanche.

Kassandra revient de ce championnat avec la médaille d’argent et le titre de vice-
championne de France.

Une fratrie en or

Le 31 mai Amine et Inaya Zenatri se sont rendus a
Bagnolet en région parisienne avec leur coach Mr
Francis Grandjean pour la derniére compétition de laj
saison, la coupe de France de full contact (pied poing)
Ffkmda.

Amine remporte ses combats et devient Champion de
| la Coupe France de Full Contact, pareil pour Inaya qui
devient pour la deuxiéme année championne de la
Coupe de France en full contact .

—_—
BOXING 67,




De belles sélections pour Alyssia et Kylian Wymer

Alyssia Wymer a ¢été sélectionnée pour le
Championnat du Monde Juniors de Course
d'Orientation qui se déroulera du 26 juin au 4
juillet 2025 en Italie.

Elle y a fait en amont un stage préparatoire.

manches de Coupe du Monde de Course d'orientation
ainsi que pour les Championnats du Monde :

- du 16 au 23 juin, Coupe du Monde en Suede

- du 5 au 13 juillet, Championnat du Monde en
Finlande

Belgique
- du 25 au 28 septembre, Coupe du Monde en Suisse

Nowvelle signalisation

Attention, a la sortie de la rue des Rosiers sur la Rue Nationale, au stop, il est
désormais interdit de tourner a gauche direction Besancon.




Maison France Services - Actu du mois

Permanence Ginko i

Mardi 26 aoiit 2025 N

de 9h a 12h et de 13h30 2 17h \J I n ‘J
Renouvellement abonnement, renseignement Les mobilités de

transport Ginko... Grand Besangon Métropole
Ouvert a tous

Dans les locaux de France ServiceS @ @ @

Agence postale
Fermeture estivale : 28/29/30 aoiit

Pendant cette période, pour le retrait de vos colis et/ou

lettre recommandée, vous devrez vous rendre au
leignis s SEEREE D= bureau de Poste d'Ecole-Valentin.
communALEe

La boite aux lettres jaune placée sur la place
continuera d'étre relevée.

Les Nuits de Beaupré

Descriptif du programme :

e e e 18h30 : Ouverture du parc
19h : Concerts Jazz (Dinner's club) & blues
Théjire (Import-Export)
cn ]lLll ‘lil' 21h45 : Piece de théatre "La tete dans les étoiles”
(Compagnie Bacchus) en plein air sur ['herbe
Concerts jazz & blues Restauration et buvette sur place

Voyage théitral musicalisé

Infos complémentaires :

amenez plaid ou chaise de camping pour votre
confort

Restauration et buvette

Entrée 12€

Entrée : 12€
Ouvert a tous (maximum 300 participants)

(Report au 16 juillet 2025 en cas de pluie)
www.billetweb.fr/les-nuits-de-beaupre




Calendrier ramassage OM - 2e semestre 2025
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Etat Civil

PACS
Maylee BRIDARD et Clément MATHIEU
le 21 mai 2025
Toutes nos feélicitations !
Mariage
Sandrine DURUPT et Théophile MARGUET Q- >
le 31 mai 2025 Pypad

Toutes nos félicitations !

Elite Karaté Rochois

Championnat de France Vétérans
Paris Coubertin le 1 juin 2025

Katas
- Cornette Laurence : vétéran 4 (Seme)
- Olivier Alexandra : vétéran 1(non classe)

Combats
- Cornette Laurence : 1ére - Championne de France e
- Olivier Alexandra : 7¢éme

Nous étions accompagnées bien évidemment de
notre coach, Didier Haas, toujours présent quels que;
soient les compétitions et les sites. Merci a Aurelie et
Noah qui sont venus nous encourager.

Week-end avec plein d'émotions partagées.
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Bibliotheéque
C’est les vacances, les horaires changent !

du lundi 7 juillet 2024 jusqu’au mercredi samedi 30 Aot 2025 :
lundi de 16h00 a 18h
mercredi de 19h30 a 20h30
Fermetures : lundi 14 juillet et samedi 13 septembre

EXPOSITION : a partir du mois d’Aoit, les résidents du
foyer des 4 vents exposeront les photos et le livret qu’ils ont
réalisés lors de leur collaboration avec I’association « la Croix
Verte » lorsqu’ils ont aidé les bénévoles a la plantation de 300
arbres sur les rives du Doubs

La vente de livres aura lieu a la bibliothéque
lors du vide-greniers
dimanche 14 septembre de 6h a 18h
Romans adultes, documentaires, albums enfants : 1 €
BD:2€
Périodiques, poches : 0,50 €

Nouveautés de 1’été :

* Grimaldi Virginie : Les heures fragiles
* Kouchner Camille : Immortels

* Mac Fadden Freida : La femme de ménage (tome 1) - thriller

* Mac Fadden Freida : Les secrets de la femme de ménage (tome 2) - thriller
* Mac Fadden Freida : La femme de ménage se marie (tome 3) - thriller

» Marzouk Lise : Si

» Mas Victoria : L'orpheline du temple

* Mury Cécile : Paris Hollywood

* Pingeot Mazarine : 11 quai Branly

* Ponte Caréne : Recherche Lily désespérément
* Rostagnat Pétronille : Sur leurs traces

* Ruffin Jean Christophe : Le revenant d'Albanie
* Tesson Sylvain : Les piliers de la mer

* Thilliez Franck : A retardement

* Valognes Aurélie : La fugue

BLOG : bibliothéqueroche.overblog.com
Catalogue numérique : www.séquoia.doubs.fr
0 facebook : Les AccRoche-livres
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La Renaissance

18 jeunesses et 4 ainées ont participé au concours interdépartemental a Roulans le
week-end des 24 et 25 mai.

Les jeunesses se classent premiére de leur catégorie (1 seule équipe engagée) et
premiere de leur catégorie pour le mouvement d’ensemble.

Les ainées se classent dixiéme de leur catégorie.

22 poussines et jeunes poussines ont participé au concours des badges a Mamirolle le
dimanche ler juin, 1 seule équipe mixte présentée.

La couleur du badge attribué est fonction du nombre de points obtenus.
Cinq couleurs : blanc (-56 points) - vert (minimum 56 points) - bleu (minimum 62
points) - marron (minimum 70 points) et tricolore (minimum 74 points)

Résultats :
Badge blanc =4 / badge vert = 12 / badge bleu = 5 / badge marron = 1
Elles se classent Séme. De jolis badges obtenus pour I’ensemble des filles.

S rr—
g Py g
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12 jeunesses et 3 alnées (équipe mixte avec les aiglons) ont participé au concours
régional a Ornans le week-end des 07 et 08 juin

Les jeunesses se classent troisiéme de leur catégorie.
Les ainées se classent 7¢éme de leur catégorie

[ astense [ E
e I

18 poussines ont participé au concours interdépartemental a Voujeaucourt le dimanche
15 juin.

L’équipe Excellence se classe S¢me et 1I’équipe Promotion 7¢me

L’équipe Excellence s’est trés bien battue surtout contre des équipes qui présentaient
plus de degrés plus important qu’elles. Chacune des filles a regu une médaille pour sa
participation.

Félicitations a toutes nos gymnastes, merci aux nombreux parents pour leur soutien et
leur présence et grand merci a tous les bénévoles.
On se retrouve I’année prochaine.

Cours de Fitness




Année historique pour [AJBE

Cette saison, le club récolte le fruit de son travail de fond avec les jeunes judokas et les
pratiquants Jujitsu. Pas moins de 5 jeunes ont participé aux championnats de France dans
leur discipline.

Moments magiques et expériences inoubliables pour nos jeunes athlétes que de chanter la
Marseillaise a I’ Arténium de Ceyrat (63) et au Grand Dome a Villebon-sur-Yvette (91) !

Arthur Milani et Iris Pons Kabantchenko, aprés leur expérience en individuel, ont rejoint
I’équipe de judo minime du Doubs pour participer aux championnats de France par équipe
de département.

Lilian Lafay cléture la saison en championnat de France cadet espoir dans la catégorie tres
concurrentielle des moins de 60 kg.

Toutes ces expériences en championnat national nous laissent imaginer une saison
2025/2026 encore plus riche en émotions et nous 1’espérons en résultats.

M. Krieger, maire de Roche-lez-Beaupré, nous a fait I’honneur de remettre aux
compétiteurs leurs dossards nominatifs, en présence de notre partenaire Ewigo.

Nous sommes encore en recherche de partenaires pour nous aider a financer tous nos projets
et accompagner au mieux les enfants et les adultes.

Nous vous attendons nombreux pour la saison a venir, n’hésitez pas a venir essayer nos
différentes activités. Bénéficiez de 3 séances d’essai et tester la discipline qui vous
convient : Judo, Jujitsu Combat, Jujitsu Ne-Waza (équivalent Jujitsu brésilien) et Taiso
(fitness japonais adapté a tous, alliant renforcement musculaire, travail cardio-respiratoire et
souplesse).

Contactez-nous :
Téléphone : Bureau : 06 89 16 89 58 / Enseignant : 06 98 03 56 13
Mail : ajbesanconest@gmail.com

awwm@

il




La Croix Verte

Début juin, c’est un atelier plein air que 1’association La Croix Verte a proposé a la
classe CE2-CM1 de 1’école de Roche, pour créer sur la parcelle de maraichage
biologique cultivée par Gérard Pavlinovac une « zone de buzz ».

1l s’agit, a I’initiative de I’association nationale « Agir pour [’environnement », de créer
sur tout le territoire des dizaines de milliers de zones fleuries, riches en fleurs
nectariféres, véritables refuges pour les abeilles et les insectes pollinisateurs. La Croix
Verte a choisi d’y participer et a acheté de quoi ensemencer environ 80m2 de terrain ; et
c’est Gérard qui a donc préparé le terrain puis accueilli les enfants pour les amener a
semer ces graines qu’ils pourront voir pousser, fleurir et évoluer tout 1’été. Un atelier
sera prévu a l’automne pour effectuer la récolte de nouvelles graines pour 1’année
prochaine. L’atelier a aussi été pour les enfants 1’occasion de récolter des fleurs de
coquelicots et d’en apprendre un peu plus sur ces plantes qui seront transformées, pour
leurs vertus médicinales, en eaux florales, épices, tisanes, etc...

Les enfants ont eu un rappel sur la situation des 2 vergers de sauvegarde rochois, de la
récolte prochaine des petits fruits rouges.

Merci aux parents et bénévoles qui ont permis a cet
atelier de voir le jour !

Merci également aux bénévoles de la Croix Verte
ainsi qu’aux jeunes du foyer des 4 Vents pour leur
mobilisation efficace qui nous a permis de planter
.| en mars plus de 25 peupliers derriere la salle
Jouffroy d’Abbans, pour isoler un peu plus ce
secteur de loisirs de la route tres fréquentée.

Association La Croix Verte, commission « Planter
aujourd ’hui pour demain »

Nounous Rochoises

L’association des Nounous Rochoises ferme ses
portes pour les vacances.

Cette année, nous étions 12 nounous et 25
enfants. 14 bambins vont prendre le chemin de

Bonnes vacances !




A vos fowneaux !

Mojito

Ingrédients

- 4 cl de rhum blanc

- 2 cl de sirop de sucre de canne
- 6 feuilles de menthe

- 1/2 citron vert

- Eau gazeuse

- Glagons

Préparation

Mettre la menthe au fond du verre .

Coupez le citron en morceaux.

Ajoutez les morceaux de citron et le sirop de sucre de canne sur la menthe.
Ecrasez le tout avec un pilon spécial cocktail.

Ajoutez des glacons, le rhum et 1'eau gazeuse jusqu'au en haut.

M¢élangez et dégustez.

Virgin Mojito (version sans alcool) : méme recette, sans le rhum blanc.

Bonne dégustation !!

*4 consommer avec modération, l'abus d'alcool est dangereux pour la santé.

Directeur de la publication : Jacques KRIEGER
Conception et rédaction : Nadine COILLOT, _]acque[ine COUTIN,

Philippe COUTIN, Martine HATT, Martine KABANTCHENKO, Pauline PELLEGRINI
Llmprimewr SIMON - Ornans
mairie@roche-lez-beaupre.fr
www.roche-lez-beaupre.fr
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