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REUNION D’'INFORMATION
AIDE A DOMICILE

Le Centre d’action Communal et Social organise
une réunion d'information le
mardi 3 novembre 2009,
a 15 h,, salle Lumiere.
Pour répondre & toutes vos questions, seront preé-
sents :
» ASSAD - aide a domicile et aide a la toilette
» PRESENCE VERTE : télé alarme
» ADOM SERVICES : aide & domicile
» ASSISTANT SOCIAL de Roche-Novillars :
conseils sur droits aux aides, dossiers a
constituer
Divers autres points seront abordés.

Cette réunion s’adresse a toute la population et plus
particulierement aux ainés, suite a l'enquéte réali-
sée au printemps, ces conseils et renseignements
peuvent étre utiles a chacun dans un avenir plus ou
moins proche ou pour vous aider a faire les démar-
ches pour vos familles.

Venez nombreux et prépatez vos questions

Deux nouveaux
Meédecins a Roche

IL’Espace Médical situé en face du centre commer-
cial accueille, depuis le 15 octobre 2009, les
Docteurs Céline PONCOT et Jean-Baptiste CURE,
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deux jeunes medecins géneéra-
listes. Le cabinet médical est
ouvert du '

lundi au vendredi,
de 8 h. a 19 h.

et le samedi matin,
de 8 h. a 12 h.

Consultations et visites sur
rendez-vous saufl urgences :

03.81.55.49.25

Receties des
sableés

LLe vide-grenier proposait
sur un stand l'initiation a la
fabrication de sablés.

A la demande des “jeunes
cuisiniers” nous vous Pro-
posons la recette. A vos
fourneaux...

- 250 grammes de farine

- 175 grammes de bheurre

- 1 oeuf entier + 1 jaune

- 100 grammes de sucre

- 1 sachet de levure chimique
- | pincée de sel

- sucre vanillé

Mettre Ia farine dans un saladier, ajoutez
le beurre fondu, I'oeuf entier + le jaune, le
sucre, le sucre vanillé, 1a levure et le sel.

Mélangez en peétrissant pour avoir une pate
bien liée.
Laissez reposer au frais, Mettre la pate sur

une planche farinée et I'étendre en une
feuille de 5 mm d’épaisseur.

Découpez les biscuits a I'emporte piéce,
disposez les petits gateaux sur une plaque
heurrée et farinée.

Cuire a 200°, thermostat 6/7, pendant 15
mintites.

REPRISE

Début septembre, le restau-
rant “Les Terrasses” a été
repris par Monsieur Thierry
PITALLIER.

Il est ouvert tous les jours sauf
le dimanche soir et le mercredi
SOir.

A ce nouveau restaurateur,
nous souhaitons la bienvenue.
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(sudte)

Un des deux panneaux de stationnement a été
retrouvé...

Il faisait de la plongée dans le fond du Doubs.

Le fugitif a été ramené manu-militari a I'ate-
lier communal ou il purge sa peine !

ﬁﬂe 1a fin des travaux l:ue
d’Arvcier !

Les canalisations d’eau remplacées, les
réseaux aériens enterrés, les bordures posées
et enfin un superbe enrobé...

Quel bonheur
de rouler sans
chaos, de mar-
cher sur un
trottoir sans
craindre I’'acci-
dent...

Mais attention :
limitez  votre
vitesse en bas-
ket, en pousset-
te, en bicyclette et surtout en voiturette...

Pour I'éclairage, il nous faudra attendre
“début” décembre...

Bonne route a tous !



Nous avons la tristesse de
vous faire part du déces de Monsieur
Lionel ROULOT qui résidait rue du

a la salle Lumier€. Nous
vous ferons parvenir les
bulletins d’inscription
durant le mois d’octobre.

Vieux Réservoir a2 Roche-lez-Beaupré.

Réservez

11 était membre du Centre Communal
d’Actions Sociales.

Le social lui tenait a coeur, car la vie
ne I'avait pas épargné, il avait été
victime d’un accident qui I'avait
rendu handicapé et ce n’est qu’en
fauteuil roulant qu’il se déplacait.
Il avait eu aussi la douleur de
perdre son épouse quelques mois
apres son accident.

bien cette date

Le C.C.A.S5.

NOUVELLE
ENTREPRISE

L.a Mairie de Roche souhaite
la bienvenue a cette nouvel-
le entreprise qui vient de
g’installer sur notre commu-

"~ HENRIOT
nettoyage

de véhicule a domicile

Le handicap au lieu de le rendre
aigri 'avait rendu combatif et il
avait créé I'association Handy-Logis
pour aider les personnes dans la
méme situation que lui. Pour ces
actions, nous lui rendons un grand
hommage et nous présentons a sa

fille, & sa famille et a son amie
Corinne qui I’accompagnait au sein

de ses activités nos sincéres » Vitrerie
condoléances P Moquettes
» Tapis
» Remise en état des
REPAS véhicules, intérieur

et extérieur

DES AINES

Le repas des ainés aura lieu,
cette année, le
jeudi 3 décembre 2009,

ROCHE-LEZ-BEAUPRE
Rendez-vous :

03.81.52.93.96
06.61.17.01.39



Apres le vide-grenier du 13 septembre qui
connut un grand succes avec le beau temps,
un nouvel emplacement au centre du village,
140 exposants et des centaines de chalands,
I'épreuve sportive du “bike and run” qui s’est
déroulée, heureusement sans la pluie, au
stade intercommunal de Roche-Novillars, le
Comitée des Fetes propose un nouveau specta-
cle :

”8Si Fernand m’était conté”

un hommage a Fernand Raynaud disparu il y
a déja 36 ans.

Francois Liégeois, de Sadne, viendra interpre-
ter de nombreux sketches de cet artiste

le dimanche 15 novembre 2009, & 16 h.

a la salle Lumiéere, rue des Ecoles
Entrée : 8 euros - Gratuit pour les enfants

G Q . Naissance
) Guilhen BAUR, le 22 septembre

Déces | r—

Astrid FROSSARD épouse JACQUEROT, § i}
le 28 septembre &=




Comme chaque année, le
premier week-end de
décembre voit les exploits
en tous genres, les initiati-
ves les plus diverses mobili-

ser les foules pour Ile
Téléthon, manifestation

d'envergure nationale desti-
née a recueillir des fonds
pour la lutte contre les myo-
pathies,

Cette année, le Comité des
F'étes de Roche organisera
le samedi 5 décembre pro-
chain plusieurs manifesta-
tions dans le village pour
participer a cet élan de soli-
darité.

LLa somme (modique) qui
sera demandée a chacune
des personnes intéressées
par ces activités n’est pas
une participation ou un
droit d’entrée, mais un aecte
de générosité et de solida-
rité envers ceux qui sont
atteints par ces patholo-

gies.

Alors, réservez des a pré-
sent cette date sur vos
agendas :

DECEMBRE 2009

Journée
du Telethon

La collecte des téléphones
portables usagés est recon-
duite encore cette année.

Déposez-les en Mairie pour
le 5 décembre 2009.

Merci d’avance !

villes

et villages

Pour la premiere fois, notre
village s’est Iinscrit au
concours des villes et villa-
ges fleuris organise par le
Comité Départemental du
Tourisme du Doubs et a été
encouragé pour  cette
démarche. '



Lundi 5 octobre, un mem-
bre du Conseil Municipal a
participé a la soirée de remi-
se des récompenses et a
recu pour la Commune de
Roche un diplome “prix de
la 1°* participation” et un
bon d’achat valable chez les
membres de l'association
“Franche-Comté Horticole”.

Le C.D.T. du Doubs a encou-
ragé les communes a parti-
ciper aux journées de for-
mation organisées pour
améliorer le fleurissement
des communes et a fleurir
en pleine terre plutot que
dans des bacs. Il a félicite

les communes ou la popula-
tion participe activement au
fleurissement et a I'entre-
tien de la propreté des rues
et des batiments des villa-

ges.

Que les bénévoles de notre
village soient encore remer-
ciés pour leur participation
a la plantation des fleurs au
printemps et que toute la
population le soit aussi d’a-
vance pour son effort de
maintien de la propreté de
nos massifs et bacs, de nos
rues et de nos lieux publics.

L’objectif d’un tel concours
est d’obtenir une “fleur” sur
les panneaux d’entrée du
village et I'aspect général de
celui-ci compte beaucoup,
en plus du fleurissement
propre a la municipalite.

Que les personnes fleuris-
sant leurs maisons, balcons,
terrasses et jardins soient
aussi remerciées pour cette
action améliorant le cadre
de vie a Roche.

Souhaitons que I'année
2010 soit encore plus “fleu-
rie” et que Roche puisse
étre primée une deuxieme

fois 4 ce concours !



Culte en novembre

1°* novembre, 10 h. 30,
a Thise

7 novembre, 18 h.,
a Thise

8 novembre, 10 h. 30,
a Roche-lez-Beaupreé

15 novembre, 10 h. 30,
a Thise

22 novembre, 10 h. 30,
a Thise

29 novembre, 10 h. 30,
a Thise

Seuls les chiens “assimilables par
leurs caractéristiques morpholo-
giques” aux races : MASTIFF,
AMERICAIN STAFF, TOSA INU sont
classés en 1™ catégorie. (chiens
d'attaque)

ATTENTION ! Aucun chien de race
n’'est en T~ categorie.

OBLIGATIONS Déclaration en
Mairie, vaccination rage, stérilisation

(avec certificat Véto), assurance.
INTERDICTIONS : Cession (vente ou
don), lieux publics (sauf voie publique :
museliere plus laisse pour promenade
du chien.

La 2™ catégorie comprend les mémes
mais ce sont des “chiens de race”
(inscrits au Livre des Origines
Francais - LOF) et les ROTTWEILER
de race ou non.

OBLIGATIONS Déclaration en
Mairie, vaccination rage, Museliére
plus laisse sur voie et lieux publics (a
le droit d'étre vendu et de se reprodui-

re)

Erreurs fréquemment commises : le
dogue argentin, de Bordeaux, alle-
mand (ou danois), le beauceron ou le
doberman ne sont ni de premiéres ni
de secondes catégorie.

Les personnes détenant un chien de
1" ou 2™ catégorie devront, au plus
tard le 31 décembre 2009, obtenir le
permis de détention. Cette date limite
a éte instaurée par l'article 17 de la loi
du 20 juin 2008. Une premiere liste des
formateurs habilités sera diffusée sur
le site internet de la Préfecture ou les
Services Véterinaires 03.81.60.77.81.



E' R. Nl

Rencontre division Honneur Régionale :

Dimanche 8 novembre 2009, a 14 h. 30
ROCHE-NOVILLARS recoit PLATEAU 25

tfn
wiw

Dimanche 22 novembre 2009, a 14 h. 30,
ROCHE-NOVILLARS recoit BESANCON PS

L’Entente Roche-Novillars a décidé d’apporter son sou-
tien dans la vente d’un calendrier réalisé par six Miss
Franche-Comté a [linitiative de Johanne KERVELLA,
Miss Franche-Comté 2008.

Ce calendrier est destiné a recueillir des fonds pour
lutter contre la leucémie chez les enfants pour
I'’Association Nausicaa

(www.nausicaa.asso.fr)

Lors de la rencontre ERN / PSB le dimanche 22
novembre, a 14 h. 30, au stade intercommu-

nal de Novillars, vous pourrez vous procurez ce
calendrier (au prix de 10 euros) et le faire dédicacer
par Johanne Kervella, Anne-Laure Vouillot ainsi que
Laetitia Relange (dont le mari Nicolas est joueur au
club).

Il vous est possible de le réserver des a présent auprés
de Jean-Noél HATT ou Julien BARDEY.

Notre club participera a cette opération en vous pro-
posant de gagner le ballon du match dédicacé par les
Miss, au prix de 2 euros le billet (I'intégralité des fonds
sera reversée a l'association).

Venez nombreux !




LOISIRS CLUB
ROCHOIS

Partenaire de la Banque
Alimentaire depuis plu-
sieurs années pour assurer
la collecte des denrées sur
Roche-lez-Beaupré, le
L.C.R. lance un appel aux
gens de bonne volonté pour
qu’ils viennent Ilui préter
main forte les

27 et 28
novembre 2009
pour la collecte annuelle de
la Banque Alimentaire.
Cette année, avec l'ouvertu-
re du Super U, il faudra une
cinquantaine de personnes
pour couvrir les horaires
d’ouverture du Super U et

du Petit Casino.

Que vous soyez adhérents
au L.C.R. ou que vous ne le
soyez pas,

Nous avons
besoin de vous.

Appelez le
03.81.55.60.49

pour que nous puissions
organiser les équipes.

D’avance, merci !

Randonnées au
coeur de I’Alsace

C’est presque devenu une
tradition pour les mar-
cheurs du Loisirs Club
Rochois, de terminer la sai-
son estivale par une semai-
ne de randonnées dans une
jolie région de France.

Cette année, ils ont jeté leur
dévolu sur le centre de
I’Alsace et déciderent de se
fixer a Breitenbach, char-
mant bourg situé dans la
vallée de Munster.

Le séjour fut ponctué de
splendides balades a travers
d'épaisses foréts de rési-
neux ou de hautes chaumes
(paturages) ou encore au
milieu de grandes étendues
de bruyeres et de myrtilles,
ombragées par de hauts sor-
biers aux baies éclatantes
(Grand Ballon, Hohneck,
Soultzerereck, Markstein,
Lac Noir). '
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Il ne fait aucun doute qu'une
nouvelle destination, tout
aussi attrayante, est déja a
I'étude pour I'an prochain.

ANCIENS
COMBATTANTS
ROCHOIS

La traditionnelle cérémonie du
11 novembre 2009 est prevue
pour 12 h.:

Rassemblement des Anciens
Combattants a 11 h. 45, rue
des Ecoles.

Fanfare, dépot de gerbes, allo-
cutions des autorités, décora-
tions.

Cette cérémonie sera suivie du
repas dansant annuel vers 13
h. a la Maison pour Tous, salle
- Lumiére (traiteur Bénier-
Rollet), animation par Ior-
chestre Patrick Galeff et son
accordeon.

Tous les adhérents et leurs
amis seront les bienvenus.

Prix par personne : 30 euros

Cheques intitulés a Asso. Anciens
Combattant Rochois

Réservation : Noél Méniere

2, impasse des Verpellieres
Téléphone 03.81.57.06.52

(avant le 6 novembre)

Venez nombreux aveec VoS
amis passer une agréable
journée dans la bonne
humeur !

Bibliotheque

Durant le mois de novembre,
la bibliotheque vous propose
les tableaux de |Nelly
Mariner. Rochoise depuis 9
ans, Nelly a suivi une annee
aux Beaux Arts de Besangon et
une formation en Art thérapie
3 Lyon. Difficile de rester
insensible & ses oeuvres qui
évoluent entre figuratif et
abstrait.

Sera également exposée une
collection d’origamis (pliages
de papier) réalisés par
Philippe Rouinssard, aux
heures de permanence :

les lundis et mercredis de
16 h. 30 4 18 h. 30 et le samedi
de 11 h. 4 12 h.

Devant le succes remporte par
I'ouverture des nocturnes en
juillet -aoGt, Ia bibliotheque
sera ouverte le mercredi 4
novembre 2009, de 20 h. a 21
heures.

Dans le cadre des “Petites
Fugues” organisees par le
Centre Régional du Livre, l'é-
crivain Nicolas Couchepin
sera a la bibliotheque, le

mercredi
18 novembre 2009,

419 h. 30, pour nous présenter
ses ouvrages ; discussion et
lecture seront suivies dune



collation. Possibilité d’acheter
des romans dédicacés par l'au-
teur.

Atelier Ecriture Adultes :
Mardi 17 novembre 2009, de
17 h. a 19 h.

Atelier Ecriture Enfants :
Mardi 10 novembre et mardi
24 novembre 2009, de 16 h. 45
a 18 h.

Apeéritif-Lecture :

Vendredi 27 novembre 2009,
de 18 h. a 19 h. Nous rece-
vrons Monsieur Jean Pitoy qui
nous parlera de la “Connais-
sance des vins et des régions
viticoles francaises”.

COMITE
DE JUMELAGE

Samedi
12 décembre 2009
Le Comité de Jumelage
organise une journee en

Alsace pour visiter les mar-
chés de Noél.

Nous visiterons RIBEAU-
VILLE et EGUISHEIM. Le
repas est préevu a
Ribeauville.

Prix du voyage en bus : 17

euros sans repas et 37 euros

avec repas traditionnel alsa-
cien (boissons comprises).
Enfants jusqu'a 14 ans
demi-tarif.

Départ a 8 heures, retour
vers 20 heures.

Inscriptions au
03.81.57.70.83

Nous avons invité nos amis
de Santa-Brigida et espé-
rons qu’'une délégation
pourra se joindre a nous.

Samedi
30 janvier 2010

Le repas annuel du Comité
de Jumelage aura lieu le
samedi 30 janvier 2010. Les
prochains “Reeche Betre-
ment” vous donneront les
détails complémentaires.

CHANT'ROCHE

Cette mnouvelle association
Rochoise propose a toute per-
sonne de venir développer les
techniques de respiration, de
direction, d'interprétation per-
mettant a chacun d’évoluer
dans son registre vocal.

Les cours seront assurés par
Madame CARON accompagnée
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de Monsieur REY. Cette activi-
té aura lieu le vendredi entre
18 h. et 20 h., salle Rouget de
Lisle (au dessus de la biblio-
theque).

Pour obtenir des renseigne-
ments :
Monsieur Ludoviec Marguet

© 06.81.39.60.71
ou par mail :ludovic.marguet@akeonet.com

Madame Ginette CARON
& 03.81.57.03.98

TENNIS DE
TABLE

Aprés deux journées de
championnat, le bilan des pon-
gistes est tout a fait satisfai-
sant : les six equipes engagées
en championnats régional et
départemental ont toutes deja
connu la victoire, avec deux
invaincues, l'équipe 1 en preé-
national et I'équipe 4 en régio-
nal 3.

Ce bon départ devra étre
confirmé et le mois de novem-
bre démarrera avec une ren-
contre importante pour l'equi-
pe premiere avec la réception
de Lons-le-Saunier, le samedi
7 novembre, a 17 h. au
Gymnase Lumiere.

-------------------- FEARBFIRRB BRI R ERE R R

Venez encouragez
les Rochois !

Les entrainements ont par
ailleurs repris avec beaucoup
de sérieux et de bonne
humeur. N'hésitez pas a nous
contacter si vous souhaitez
nous rejoindre :

Contact : J.C. LUC
& 03.81.50.92.25

Improvisation
théatrale
ENFANTS

Rejoignez le groupe des
“ROCHATONS” (de 7 a 13
ans) chaque mardi de 17 h. 30
a 18 heures 45 ou le groupe
des "ROCHANOIRS” (adultes)
chaque mardi de 19 h. 30 a
21 h. 30.

Il reste des places disponibles
(une séance d’essai vous est
offerte).

I’ spectacle
d’improvisation

theatrale
de la saison

Samedi 28 novembre,
a 20 h. 30



MATCH D'IMPRO
Salle Jouffroy-d’Abbans.

Contact : Christian Spinelli
06.11.20.67.20
ou 03.81.58.96.34
(répondeur uniquement)
christian.spinelli.52@gmail.com
ou la Mairie de Roche
03.81.60.52.99

ROCHE CK

Les sections Canoé-Kayak et
Cirgue de Roche organisent la

GRANDE BOURSE
AUX SKIS et SURFS

le 1°* novembre 2009.

Lieu : au gymnase Lumiére de
Roche. Dépét de matériel : a
partir de 8 h.

Vente : a partir de 9 h. jusqu’a
I h

Reécupération du materiel : de
1948 418 1.

Renseignements :
03.81.98.57.00

Roche Canoé-Kayak

(Arts du cirque et du kayak)

Rue de Casameéne

Roche-lez-Beaupre

¢ 03.81.57.02.83

rochecanoekayak@free.Ir

LA
RENAISSANCE

nrganise son

1

'El) J ]
I

le samedi 14 novembre 2009,

a 20 h., a la salle Lumiére
(Maison pour Tous)

rflT_r )

Nombreux lots :

® Teléviseur LCD - 82 cm

® GPS

@® Téléphone portable tactile
@ Central vapeur

® Lecteur MP3

@® Cadre photo numérique

@ Aspirateur souffleur broyeur

2000 euros de lots dont 735 euros de
bons d’'achat.

Ouverture des portes a 19 h.

BUFFET - BUVETTE

Bonne chance

a tous!




ROCHE CK
Grande Bourse aux skis et
surfs,de 9 h.a17h,,
gymnase Lumiere

C.C.A.S.
Réunion d'information,
15 h., salle Lumiere

TENNIS DE TABLE
rencontre équipe premiére
Roche - Lons-le-Saunier,
a 17 h., gymnase Lumiere

E.R. N.
recoit Plateau 25,
a14h.30

BIBLIOTHEQUE
Atelier Ecritures Enfants,
de 16 h.45a 18 h.

Commémoration de
I’Armistice 14-18, 12 h.,
au Monument aux Morts

Repas dansarltcﬂaﬁ-.Aﬂciens
Combattants, vers 13 h.,
Maison pour Tous

TERA PATCHOUK

Histoires de mots :

14 et 15 novembre
salle Courbet

LA RENAISSANCE
Super Loto, a 20 h.,
salle Lumiére (Maison pour Tous)

“S| FERNAND M'ETAIT
CONTE"
a 16 h., salle Lumiere
Rue des Ecoles

BIBLIOTHEQUE

Atelier écritures adultes :
de17h.a19h.

BIBLIOTHEQUE
Invité : Nicolas Couchepin
a19h.30

E.R. N.
Besancon PS,
a14 h. 30

BIBLIOTHEQUE
Atelier Ecritures Enfants,
de 16 h.45a 18 h.

BIBLIOTHEQUE
Apéritif-Lecture,
de 18 h.a 19 h.

LOISIRS CLUB ROCHOIS
Collecte Bangue
Alimentaire

LOISIRS CLUB ROCHOIS
Collecte Banque

Alimentaire

28 IMPROVISATION

THEATRALE ENFANTS
Match d’Impro, a 20 h. 30




